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Abstract

This essay gives an inside view of the customers’ changing needs through the positive effects of religion
and culture generated by globalization.

The goal was to find out the correlation between the number of restaurants based on different religions
(israelites and muslims) in Budapest and the changing number of the followers of these religions. By
researching the customer needs, the tendency of daily customer needs is presented through the offers of
these restaurants.

The results can be useful for those who are planning to open a religion based restaurant in Budapest, or
who are interested in a unique gastronomic experience offered by the Hungarian capital. This is especially
important because hospitality plays a significant role in tourism and directly influences the satisfaction of
tourists.
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Absztrakt

Tanulméanyunkban a vendégigények valtozasat vizsgaljuk a globalizacio altal generalt étkezésre hatod
kedvezd vallasi és kulturalis hatdsokon keresztiil.

Célunk, hogy bemutassuk, milyen kapcsolat van Budapesten az étkezési szabalyozasokkal rendelkezd
vallasokat gyakorlok (izraelitdk és muszlinok) és az ezekhez a vallasokhoz tartoz6 éttermek szamanak
alakuldsa kozott. A fogyasztdi oldal igényének felmérésén keresztiil napjaink vendégigény tendenciajat
kivanjuk bemutatni ezen éttermek kinalata irant.

Az eredmények mindazok szdmara hasznosak lehetnek, akik valamilyen vallashoz kapcsolodo éttermet
kivannak nyitni Budapesten, vagy akiket a févarosunk nyujtotta gasztronomiai lehetdségek érdekelnek. Ez
kiilonosen azért is fontos, mert a vendéglatas jelentds szerepet tolt be az idegenforgalomban, és kdzvetleniil
befolyasolja a turistak elégedettségét is.

Kulcsszavak: globalizaci6, kultira, vendéglatas, étkezési szokasok, vallas

' A cikkben bemutatott primerkutatés adatai ,,A vallas és kultira, mint vendégigényt befolyasolo tényez8k” cimii
szakdolgozatban felhasznalasra kertiltek.
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BEVEZETES

A globalizacio és a kultara kapcsolata s hatasuk a vendéglatasra

A globalizaci6 a XX. szdzadban olyan gazdasagi, tdrsadalmi hatasokat idézett eld, amelyeket
eddig elképzelhetetlennek hittiink. ,,A nemzetkdzi piacok felé vald nyitds, a kereskedelmi,
tOkearamléasi folyamatokba valdo bekapcsolodéas szamos fejlédd orszag jovedelmi pozicidjat
javitotta... Ugyanakkor a globalis folyamatok egyre élesebben iitkdznek az egyes allamok és
orszag-csoportok politikai, gazdasagi, tdrsadalmi, kulturalis érdekeivel...” (Nagy, 2007, p. 1)

Ennek a folyamatnak a szerves részét képezi a multikulturalizmus kialakulasa. A jelenlegi
helyzet ,,az interkulturalis gazdasagi versennyel, a rivalis kulturdk vildgszintii versenyével
jellemezhetd.” (Kovacs, 2006, p. 13) Azonban “a kiilonbozé kulturdk, nyelvek, szokésok,
tradiciok és vallasok egymaés mellett élése, keveredése tulajdonképpen mar évszazadokkal
ezeldtt is ismert jelenség volt”, am ,,a multikulturdlis tarsadalmak kialakuldsa a masodik
vilaghdborl utan valt vilagméretekben egyre erds6dd folyamattd.” (Torgyik, 2004, p. 4)

Berend T. Ivan (2004) szerint a globalizacionak tobbek kozott olyan kulturalis dimenzioi is
vannak, mint az étkezési szokasok valtozasa: McDonalizacio, Coca-Colanizacid, de még sem
kovetkezett be a kultira globalizdcidja. Bar ismerjik egymas étkezési szokasait, minden
nagyvarosban talalhato kinai, olasz stb. étterem, a kultardk nem olvadtak Ossze. Azaz —
legalabbis eddig — nem kovetkezett be Fukuyama (2014) joslata, miszerint a kulturdk és a
civilizaciok kozotti kiilonbségek Osszemosddnak: vége lesz az egyetemes torténelemnek,
lezarul az ellentétes ideologiak harca.

Ha nem is beszélhetiink a kulturdk Osszeolvadasardl, de egymdsra vald hatasuk
megkérddjelezhetetlen. Ezt erdsiti meg Lehota (2004), aki szerint napjainkra a kiilonb6zo
kulturak talalkozasi lehetdségei megndvekedtek, illetve a kultarak erdsen keveredtek.

A kultara részét képez6é hagyomanyok, térténelem, gasztronomia és az adott tarsadalomban
fellelheté vallasok kihatnak a mindennapokra, sokszor szigoru szabalyrendszert allitanak fel
példaul az étkezésben a kiilonbozd kultiraban €16 népcsoportok szamara. Az ételek fontos
szerepet tolthetnek be a nemzetekrdl alkotott elképzelésekben, ugyanakkor problematikussa is
tehetik a ,,nemzeti” fogalmat. (Phillips, 2007) Tury €s szerzoétarsa tigy véli, hogy ,,a globalizacio
kordban a nemzeti ételek segitik a specialis nemzeti karakter megdrzését, de az eurdpai
szokasokhoz vald alkalmazkodas megkivanja az ételkészités atalakulasat is.” (Tary & Tury,
2008, p. 109)

A gasztrondmia esetében az idegen kultirakat Ggy lehet igazan megismerni, ha a kiilonb6z6
kultarak ételeit a legkevesebb kompromisszummal igyekeznek reprodukalni, alapul véve az
adott teriilet szabalyrendszerét, vagy egy adott tarsadalomba szallitani Ggy, ahogy eredetileg
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fellelhet6. Ezaltal a vallas, mint sokszor kulturdlis gasztrondmiai szabalyoz6 rendszer, a
globalizacios tendencidk kutatasanal elengedhetetlen. Ehhez hozzatartozik az is, hogy a
vendéglatasban és a turizmusban dolgozoknak ill6 ismerni mas népek, vallasok étkezési

elbirasait, étel- és italfogyasztasi szokasait. (Tusor, 1999)

A turizmus és a vendéglatas osszefiiggései

A jelenlegi versenykornyezetben az idegenforgalom és a vendéglatoipar folyamatosan keresi
az 0j lugyfélszegmenseket, hogy javitsa versenyképességét. Ilyen példaul — az el6zdekben
emlitett — vallasi szempontok figyelembevétele a turisztikai és a vendéglatoipari szolgaltatasok
nyujtasakor. (Weidenfeld, 2006) A turistak helyvalasztasat ugyanis befolydsolhatja, ha azt
érzékelik, hogy van alternativdjuk és nem kényszeriilnek kompromisszumra egy adott
turisztikai élmény befogadasakor. (Weidenfeld & Ron, 2008)

A vallas turisztikai dontésekben valod szerepét erdsiti meg Moira (2009) is. Felhivja a
figyelmet az UNWTO altal elfogadott globalis etikai kodexre (PREAMBULUM), amely szerint
az idegenforgalomban dolgozdknak eld kell segiteni, hogy a turistdk kulturalis, vallasi
szokasaikat utazasuk sordn is érvényre juttathassdk. Emellett a PREAMBULUM kimondja,
hogy a ,,vallasi, egészségligyi, tanulasi és kulturalis vagy nyelvtanulési célu utazés kiillondsen
jotékony formdja a turizmusnak, amelyet 6sztondzni kell“. (WTO, 1999, p. 8)

A turizmus magaban foglalja a személyek laké- és munkahelyen kiviili minden szabad
helyvaltoztatasat, valamint az azokbol eredd sziikségletek kielégitésére létrehozott
szolgaltatasokat. (WTO-IPU, 1989). Mivel a legtobb vendég utazdsa soran ételeket, italokat
fogyaszt, a turizmus létrejottének és fejlddésének egyik fontos feltétele a megfeleld szinvonala
vendéglatas. Vendéglatas oldalardl kozelitve minden utas potencialis vendég, akiknek korét
kiegészitik azok a helyi lakosok, akik lakohelyiikon szallodai vagy onalldo vendéglato
egységekben elégitik ki étel vagy/és italfogyasztasi sziikségleteiket. (Papp, 2017) A
vendéglatoipar tehat olyan vallalkozasokbol 4ll6 iparag, amely italt, ételt, rendezvényszervezést
biztosit a turistdknak és a nem turistaknak (pl. helyi lakosoknak), fokozva ezaltal az érintettek
jolétét. (Lashley & Morrison, 2000) {gy az sem véletlen, hogy Magyarorszagon a turizmushoz
kapcsolodo teriiletek koziil a legtobben a vendéglatasban dolgoznak. Ez a turisztikai
foglalkoztatottak 1/3-a. (Zerényi, 2019)

Az idegenforgalom eredményessége az orszadgban 2010 ota folyamatosan novekszik a

turisztikai kiadasokat, a GDP-hez valo hozzajarulast és foglalkoztatottsag jellemzdit illetden.
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A szallashely-szolgaltatas és vendéglatas hozzaadott értékének az ardnya a vizsgalt idészakban
bar stagnalt, de ez az arany a ndvekvd hozzdadott értékbdl egyre jelentdsebb dsszeget képviselt
(1. téblazat). Ez utobbi adatot tdmasztja ald a kereskedelmi vendéglatohelyek eladési

forgalmanak novekedése az elmult években (2. tablazat).

1. tablazat Turizmus Szatellit Szamlak (2010-2016)

Mutaték 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016

%(Muig)gl)ek magyarorszagi turisztikai kiadasai 28 | 847 | 841 | 891 | 1070 | 1235 | 1292
Lakossag belfoldi turisztikai kiadasai (Mrd Ft)| 545 | 574 | 580 | 559 | 621 | 654 | 668
Turisztikai fogyasztas aranya a belfoldi

Kinalatban (%) 1,8 1,8 1,8 1,7 1,8 2,0 2,0
Turizmusra  jellemz6  4gazatok  Osszes
hozzaadott értékének aranya a nemzetgazdasag | 5,4 5,6 5,8 6,1 6,4 6,5 6.8
0sszesenbol, (%)

Ebbdl: szallashely-szolgaltatas és
vendéglatas hozzaadott értékének az aranya| 1,6 1,6 1,7 1,7 1,8 1,7 1,7
(%)

Foglalkoztatottsag a turizmusra jellemzo
agazatokban a nemzetgazdasaghoz képest (%)
Magyarorszagra tett kiilfoldi tobbnapos
utazasok Budapestre vonatkozo aranya az | 42,4 | 42,0 | 37,9 | 39,5 | 35,0 | 35,8 | 37,1
osszesenbol (%)

8,6 9,0 9,2 9,1 9,2 | 10,0 | 10,0

Forras: https://www.ksh.hu/turizmus_vendeglatas

2. tablazat A kereskedelmi vendéglatohelyek eladasi forgalma

Volumenindex, el6zo év =

Ev Milli6 Ft 100,0%
2010 596 266 100,0
2011 599 954 100,6
2012 629 945 105,0
2013 655 789 104,1
2014 693 500 105,8
2015 782 406 112,8
2016 876 084 111,9
2017 1 005 802 114,8
2018 1164921 115,8

Forrés: https://www.ksh.hu/turizmus_vendeglatas

A Magyvarorszagra latogato turistdk elsOsorban a fOvarost keresik fel. Ieaz ez a kilfoldi

tobbnapos utazasokra is, amelyek elsésorban Budapestre iranyulnak. Ez az Gsszes kiilfoldi
tobbnapos utazasbol 40% koriil mozog (1. tablazat). A vendégeket 2018-ban 51 ezer
vendéglatohely varta orszagszerte, amely iizleteknek kozel az 1/3-a Kozép-Magyarorszagon,

minden 6todik vendéglatohely pedig Budapesten talalhato. (Zerényi, 2019)
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CELKITUZESEK, ADATOK ES MODSZER
Célkitlizésiink, hogy bemutassuk, milyen kapcsolat van az étkezési szabalyozasokkal
rendelkezd vallasokat gyakorlok és az ezekhez a vallasokhoz tartozd éttermek szdmanak
alakulasa kozott Budapesten. Célkitiizésiinket a kovetkezd kutatdsi kérdésekkel kozelitettiik
meg:

— Van-e Osszefiiggés a kiilonboz6 vallasokhoz kapcsolddo, étkezési megszoritasokkal
rendelkezd éttermek és az ezeket a vallasokat gyakorlok szamanak valtozasa kozott?

— Budapesten hogyan alakul a vallasi alapon étkezési szigoritasokat betartd éttermek
szama ¢és vendégkore?

— Milyen tényezdk befolyasoljdk a magyar és a kiilfoldi vendégek étteremvalasztasat?

A kérdésekkel kapcsolatosan a kdvetkezo feltételezéseket fogalmaztuk meg:

— Az étkezési megszoritasokkal rendelkezd vallasokat gyakorlok szamanak valtozéasa
egyiranyban befolyasolja a kiilonb6z6 vallasokhoz kapcsoldédd éttermek szamdanak
alakulésat.

— A vallasi szigoritasu éttermek, ha valamelyik hiresebb nemzetkdzi konyhaval fizidban
is, de egyre inkabb teret nyernek Budapesten.

— A budapesti valldsi szigoritasu éttermek magyar ¢és kiilfoldi vendégeinek fogyasztoi
szokasai eltérok.

A tanulmdny empirikus része egyarant épiil szekunder (hivatalos statisztikai forrasok

felhasznalasa), valamint primer kutatasokra (online kérddiv és interjuk).

A primer kutatds soran 22 budapesti vallasi alapi vendéglatohely (12 koser és 10 halal
étterem) vezetdjével vagy helyettesével készitettiink strukturalt telefonos interjit. Az izraelita
¢és muszlim vallast képviseld egy-egy személy esetében kevert tipusu interjut alkalmaztunk. Az
interjukat diktafonra rogzitettiik. A kérdésekre kapott valaszokat tartalomelemzéssel dolgoztuk
fel.

A vendégigényeket felmérd online kérdéiv magyar és angol nyelven egyarant elérhetd volt.
A kérddivet 312 6 toltotte ki, mely minta nem reprezentativ, de modot ad a jelenlegi budapesti
vallasi alapu éttermek irdnti igények megkdzelité bemutatésara.

A kérddivben hat olyan kérdés volt (5. és 8. tablazat), amelyre kapott valaszok adatelemz6
modszerekkel feldolgozhatok. Ez annak koszonhetd, hogy a valaszok szamokkéa kddolhatok
(,,egyaltalan nem vélasz” 1-nek, mig ,,rendkiviil fontos” 5-nek volt megfeleltethetd).

A feldolgozashoz a kovetkezd sokvaltozos adatelemzé modszereket hasznaltuk: klaszter
analizis, linedris diszkriminancia analizis (LDA), Wilks’ A-statisztika, fokomponens analizis

(PCA).
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A klaszteranalizis célja, a hasonld tulajdonsidggal rendelkezd megfigyelések
csoportositasa volt. A hierarchikus csoportositast, a hasonlésag mérésére pedig a négyzetes
eukleidészi tavolsagot alkalmaztuk. A kialakult csoportokat az egyes valoszinliségi valtozok
kiilonboz6 mértékben befolyasoltdk. Ezek sorrendjét a Wilks’ A statisztikdk adtak, amelyek a
csoporton beliili eltérések négyzetdsszege €s a teljes eltérés négyzetdsszeg hanyadosa.

22 (x!/' - ;1)2

Wilks” A=-

22 (x!/' B })2

i

A szamitott Wilks’ A értéke minél jobban egyhez kozelit, az adott valoszinliségi valtozo
annal kevésbé ¢és minél inkabb nulldhoz, anndl jobban befolyasolja a csoportok alakulasat
(Kovacs et al., 2008; Kovacs et al., 2012a). A linearis diszkriminancia analizist (LDA) a
csoportositas josadganak ellendrzésére alkalmaztuk. Haszndlata sordn a csoportok kozotti
elkiilonithetdség né ¢és a csoportok belsé valtozékonysaga csokken (Webb, 2002).
Eredményként az LDA 4ltal helyesen besorolt megfigyelések aranyat adja meg. (Afifi et al.,
2004, Hatvani et al., 2010; Kovacs et al., 2012a, Kovacs et al., 2012b). A Box-and-whiskers
plottal a fontosabb statisztikdk és az adatok eloszlasanak grafikus szemléltetését valositottuk
meg. A dobozban (box) taldlhatd az adatok 50%-a és ebben egy fekete vonal jelzi a mediant. A
doboz hossza az interkvartilis terjedelem, azaz a felsd és alsé kvartilisek tdvolsaga. A kiugrd
értékeket korrel (°) és az extrém értéket csillaggal (*) jeloltiik.

A fékomponensanalizis (PCA) dimenzidészam csokkentd eljaras (Jolliffe, 2002). A médszer,
hasznalata soran a megfigyelt korrelaldé paraméterekbdl 0j, egymassal korrelalatlan valtozdkat
hoz létre. Ezek az informaciét tomoritik és segitségiikkel kovetkeztethetiink a mért
valoszinliségi valtozok mogott levd hattérfolyamatokra.

Az elvégzett adatelemzéshez az IBM SPSS Statistics Version 24 programcsomag keriilt

felhasznalasra.

EREDMENYEK
A magyarorszagi vallasgyakorlok szamanak alakulasa
Kutatdsunk els6 1épéseként megvizsgaltuk a Magyarorszagon fellelhetd vallasokat kdvetdk
szamanak alakuldsat (3. tablazat). A vallasok koziil lesziirtiik, melyek rendelkeznek étkezési
szigoritasokkal. 1949 és 2000 kozotti iddszakban a népesség felekezeti hovatartozésarol
nincsenek népszdmlalasi adatok. A Magyarorszagon jelenleg jegyzett 21 vallasbol 3 vallasnak

van a hivok szamara felallitott olyan étkezési szabalyrendszere (3. tablazatban sziirkével kijelolt
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sorok), amely mindennapi szinten befolyasolja étkezési szokésaikat. A kutatds soran a
szezonalis vallasi tilalmakat, mint példaul a katolikus vallasoknal a Nagybdjt husfogyasztast
tiltod, vagy a Ramadan idészakat figyelmen kiviil hagytuk. Ezek olyan rovid idészakok, amelyek

nincsenek befolyassal a vallasi alapi vendéglatdhelyek iranti kereslet tobb éves tendencidjara.

3. tablazat A magyarorszagi vallasgyakorlok szamanak valtozasa 1949 és 2011 kozott

Vallas 1949 2001 2011 Viltozas
(f6) (f6) (f6)

Katolikus 6488755 5558961 3871922 csOkkent
Orosz ortodox n.a. 3502 2365 csokkent
Szerb ortodox n.a. 1914 1703 csokkent
Bolgar ortodox n.a. 508 486 csokkent
Roman ortodox n.a. 5598 5102 csokkent
Gorog ortodox n.a. 2473 1701 csokkent
Anglikan n.a. 403 270 csokkent
Reformatus 2014718 1622796 1153454 csOkkent
Evangélikus 482157 304705 215093 csOkkent
Unitarius 9449 6541 6820 ingadoz6
Baptista 18879 17705 18211 ingadoz6
Metodista n.a. 1484 2416 nott
Adventista n.a. 5840 6213 nott
Piinkdsdi n.a. 8428 9326 nott
A Hit Gyiilekezethez tartozo n.a. 3708 18220 nott
To6bbi protestans n.a. 14369 21519 nott
Jehova Tanui n.a. 21688 31727 nott
Tobbi keresztény n.a. 3027 16656 nott
Izraelita 133861 12871 10965 csokkent
Iszlam n.a. 3201 5579 nott
Buddhista n.a. 5223 9758 nott
Vallasi kozrosseghez, felekezethez 12287 1483369 1806409 néit
nem tartozo
Nem kivan vdlaszolni, nincs 1522 1104333 2698844 nétt
valasz

Forras: KSH, 1996; KSH, 2014

A kijelolt 3 vallasbol az izraelita €s az iszlam vallds gyakorloira vonatkozd elemzéseket
végeztiik el. A buddhista vallasnak ugyan igen komoly étkezési szabalyrendszere van, azonban
mégsem vizsgalhato az altalunk felallitott szempontrendszer alapjan. Ennek oka, hogy a
buddhista étkezési szabalyrendszer olyan tilalmakkal rendelkezik, mint példaul barmilyen élet
kiontasanak tilalma élelemszerzés céljabol. igy azok, akik csak a buddhizmus ,.egyszertisitett
valtozatat” kovetik mindennapjaikban, vegetaridnus életmodot folytatnak. Att6l azonban, ha
valaki vegetarianus ételt fogyaszt egy étteremben, még nem biztos, hogy buddhista. A
vendéglatohely oldalardl hasonld a helyzet. Csak azért, mert egy vendéglatohely csupan

vegetarianus ételeket kindl, még nem valik a buddhista vallast gyakorloknak megfeleld
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étteremmé. Kutatasunk soran az is bebizonyosodott, hogy Magyarorszagon, ha egy
vendéglatohely buddhista szinekben tiinteti fel magat, az leginkdbb a kavéhdz, teahaz
hangulatat idézi fel, vagy egyéb kulturdlis témaju nemzeti vonasok mellett jott 1étre, mint

példaul az indiai éttermek vagy a thai konyhak.

A vizsgalt vallasi szigoritasu éttermek étkezési szokasai és tilalmai

A koser étkezési szokasok és tilalmak

Az izraelita étkezési forma a zsidok szamara a ,, koser” kifejezéssel jellemezhetd. Ami nem
koéser, az szamukra tiltott, legyen sz6 ételrd, italrol vagy cselekvésrol.

Az ugynevezett Tora, a zsidok szent vallastorténeti irata, Mozes konyveinek gylijteménye.
A Talmud a Toéra értelmezése. Ez egy olyan gytiijtemény, amely a zsidosag enciklopédidjaként
szolgal, jogi és vallasi alapvetés, szokésjogi gylijtemény, bibliaértelmezésekkel tiizdelt, a
rabbinikus judaizmus kiinduldépontja, melyet minden valldsos zsidonak kotelessége kovetni.
(Lotha, 2010) A Talmud pontosan meghatarozza, hogy a vallast gyakorlok milyen allatok, és
egyéb ¢lelmiszerek, mely részét, milyen specidlis mddon torténd levagas, elkészités,
feldolgozas utan fogyaszthatjak el. (Koves & Oberlander, 2008)

A halal étkezési szokasok és tilalmak

Az étkezésre vonatkozo alapvetd iszlam torvények szerint az egyetlen és O6rokkévald Isten,
Allah hatarozza meg, mely ételek ehetdk, és melyek nem. (Csiki, 2011)

A muszlim vallas étkezési kulturajat, az ételek kategorizalasat ,, halal ’-nak nevezik. A halal
az Iszlam jog szerint azt jelenti: megengedett, torvényes. (Magyar Iszlam Ko6zdsség, 2012)
Minden étel halalnak szamit, kivéve azokat, amelyeket a Koran vagy a Hadisz nem halalnak
(,,haram”-nak — ,tiltott”-nak) mindsit. A Koran, a muszlimok szent irata, amely 7. szdzad 6ta
valtozatlan formaban irja el6 a muszlimokra kotelezd torvényeket. (Csiki, 2011) Ez az iras
magaba foglalja az ételek pontos elkészitésének és elfogyasztasanak szabalyrendszerét is. A 42
Hadiszbdl a tizedik szabalyozza a megengedett dolgokbol vald taplalkozast. (Shubail, 2008)

A halal termékek minden egyes muszlim és nem muszlim orszagban megtalalhatok, ahol

muszlim vasarlok jelen vannak. (Alharbi, 2015)

Koser vendéglatohelyek Budapesten

Az internetes keresés eredményeként Budapesten 12 koser ételeket arusitd vendéglatohely van.
Ezek Ya-e a VIL keriiletben, az tn. zsido negyedben helyezkedik el, par perc jarasnyira a

Dohény utcai, a Rumbach és a Sasz-Chevra zsinagdgaktol.
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4. tablazat Az izraelita vallasgyakorlok szamanak valtozasa Budapesten 1949-2011

kozott
Budapest
Vallas 1949 2001 2011
(f6) (f6) (f6)
Izraelita 101700 9468 7925

Forras: KSH, 1996; KSH, 2014

Budapesten az izraelita vallasgyakorlok szama a legutobbi 3 népszamlalas adatai alapjan
csOkkend tendencidt mutatott (4. tablazat), mig az étteremnyitdsok szama novekedett (1. abra).
A koser vendéglatohely tulajdonosok tehat nem a zsido lakosok szdménak ndvekedése miatt

jutottak arra a dontésre, hogy létesitményeiket megnyissak.

1. abra A budapesti koser vendéglatohelyek megnyitasi idejének szazalékos eloszlasa

2011 utan; 2001 elott;
17% 25,00%
2001 utan;
58,33%

Forras: Sajat kutatas

Felmérésiink szerint a koser vendéglatohelyek tobbségének megnyitasakor az eredeti
célkozonség nem a zsidosag volt. A tulajdonosok igyekeztek a modern trendeknek megfeleld,
vallastol és vilagnézettdl fiiggetleniil egy barki szamdéra latogathatd kellemes kornyezetet
teremteni. Az 0j irdnyok, a sokszinli vendégkor megmutatkozik az ételkindlatban is. A kutatés
eredménye szerint a koser vendéglatohelyek 91,67%-a zsidd kulturdlis ételkinlattal
rendelkezik. A megkérdezett vendéglatohelyek 8,33%-a azonban koser étteremként a magyar
tradicionalis ételeket részesiti eldnyben, magyar zsid6 étel csak elvétve szerepel az étlapon. A
zsido kulturalis ételkinalattal rendelkezd vendéglatohelyek — a hagyomany megtartasa miatt —
54,55%-aban megtalalhatok a tradicionalis magyar ételek koser hozzavaldkkal elkészitve. Ezen
beliil a magyar konyhak majdnem 30%-aban (28,57%) jelen vannak a kiilonb6z6 nemzetek
ételei is. A zsido vendéglatohelyek 18,8%-a kizardlag magyar zsidd ételek arusitasaval
foglalkozik. A fennmaradd rész konyhdjanak alapja — természetesen koser alapanyagbol — a
magyar zsid6 ételek az olasz konyha mediterran izvilagaval fizidban, az europai nemzetkdzi

konyhék gasztrondmiai alkotasai, illetve a Kozel-Kelet gasztrokulturaja (2. abra).
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2. abra A budapesti koser vendéglatohelyek konyhdinak szdzalékos megoszlasa a kinalati f1zi6

szerint
Olasz;
9,09%
Nemzetkozi;
1 100% 9,09%
| Kozel-Kelet;
o
e 9,09%
54,55%
Nemzetkozi;
28,57% |
Magyar
71,43%

Forras: Sajat kutatas
A budapesti halal vendéglatohelyek

A halal ételeket arusitod éttermek vizsgalatanal erésebb szlirdszempontokat kellett felallitani,
mint a késer vendéglatohelyeknél. A budapesti halal vendéglatohelyek szama 16-18 koriil
mozog a Tripadvisor és a Google ajanlatai alapjan. Ezek koziil azonban ténylegesen, szigoruan,
mindsitett halal ételekkel csak 10 étterem dolgozik. A kutatds sordn nem vizsgaltuk a
gyorsétkezOnek szamitd utcai gyros vagy kebab arusitd helyeket és a nem bizonyithatdéan halal
¢teleket 4rusité torok gasztrondmia iranyl gyorséttermeket. Vizsgalatunk fokuszaban
els6sorban az ,,a la carte” vagy napi meniivel rendelkezd hagyomanyos éttermek alltak.

Az iszlam vallasgyakorlok szamanak alakuldsat budapesti teriiletfokusszal csak a legutobbi
(2011-es) népszamlalason kezdték el felmérni. Igy az erre vonatkozd févarosi tendencia
ismeretlen. Tényként lehet azonban kezelni, hogy a 2011-es népszadmlalasi adatok szerint a
magukat muszlim valldsuaknak vallok majdnem fele (45,24%-a) budapesti lakos volt. (KSH,
2014) A KSH az orszagos iszlam vallasgyakorlok szdmanak alakulasarol kozol adatokat (3.
tablazat), mely szerint szamuk ndvekedett. Ugyanigy emelkedett a Budapesten 1étrejott — az
altalunk szigoruan megsziirt — halal ételeket arusitd vendéglatohelyek szama. A jelenleg
miikodd éttermek tobb mint 80%-a 2001 utan nyitott meg. Ezen informaciok alapjan csupan
feltételezhetd, hogy a Budapesten Iétesiilt halal vendéglatohelyek elsésorban a muszlim

vallasgyakorlok élelmezési céljabol jottek létre.
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A budapesti halal vendéglatohelyek kozel fele (45,45%) nyitaskor az arabokat jelolte meg,
mint varhato vendégkort. A megkérdezett 1étesitmények tobb, mint egy harmada (36,36%) az
arab vallasiak mellett nyitott volt a hazai vendégkor és a turistdk fogadasara is. A
vendéglatohelyek 1/5-nél pedig a megnevezett célkozonség barmilyen valldsu és nemzetiségii
allampolgér volt.

A vendéglatohelyek ¢és az imahelyek Budapesten nem éllnak olyan szoros kapcsolatban
egymassal, ahogy a ,,zsid6 negyed” éttermeinél lattuk. Aprobb mecsetek régebb ota jelen
vannak Budapest utcéin, kisebb kdzokben, lakohdzakban, mint Masjid Dar Al-Salam vagy Al-
Huda, de az els6 nagyobb hivatalos mecset 2011. juliusdban nyilt meg Budapesten. (Vilag
mecsetei, 2011) Az étteremtulajdonosok majdnem egy harmada (27,27%-a) arrol nyilatkozott,
hogy mivel a kdzelben nincsen imahely, a vendéglatohely hatso részlegében egy erre a célra
kialakitott szoba all rendelkezésiikre azoknak, akik imadkozni szeretnének az étel elfogyasztasa

el6tt vagy utan.

3. abra A budapesti halal vendéglatohelyek konyhainak szazalékos megoszlasa kinalati

fazio szerint 2018-ban

Perzsa;
9,09% Magyar;
9,09%
Irani; .
9 N .
9,09% er;f)%t;‘m’
Kozel Keleti; Pakisztani;
45,45% 18,18%

Forras: Sajat kutatas

A vizsgalt éttermek rendkiviil komolyan veszik az étkezési eldirasokat. A megkérdezett
létesitmények 90,91%-a szigoruan halal alapanyagokkal dolgozik, és a muszlim étkezési
eléirasoknak megfelelden késziti el az ételeket. Emellett azonban a vendéglatohelyek
¢ételkindlata igen valtozatosan alakul. A megkérdezettek majdnem felénél (45,45%) Kozel-
Kelet, 18,18%-4nal Pakisztan izvilagat tekintik irdnyadonak. Kozel egy-egy tized részben
fellelhetdk az irani és a perzsa gasztrondmia kiilonlegességei, a magyar hagyomanyos, illetve

az eurdpai ételeket kinalod éttermek is (3. dbra).
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A vendégoldal igényeinek felmérése
A budapesti vallasi alapt éttermek iranti fogyasztoi igényt egy kérddives vizsgalattal mértiik
fel, melynek feldolgozésa utan a kdvetkezdé eredményeket kaptuk.

A megkérdezettek 78,85%-a mar hallott az izraelita étkezési kultararél. Ezzel szemben a
halal étkezési szokéasokat €s szabalyokat csupan 48,40%-uk ismeri. A valaszadok 24,68%-a mar
kiprobalt valamilyen valldsi jellegli éttermet, de csak kevesen tették (5,13%) wvalldsi
kotelezettségbdl. A kérddivet kitoltdk 70,51%-a szanna id6t a késdbbiekben egy valldsi
szabalyokra épiild étterem latogatasara a budapesti tartdzkodéasa soran.

Kutatasunk kiterjedt a meglatogatni kivant valldsi alapt éttermek kinalata iranti elvarasokra
is. A vallasi éttermet szivesen meglatogatok 71,82% valaszolta azt, hogy kiprobalnd mind a
késer, mind a halal vallasi alapt konyhak ételkiilonlegességeit. A valaszadok 19,09%-a csak
koser, 4,09%-uk csak a halal konyhat probalna ki. A valaszadok 5%-a pedig egyiket sem

valasztana.

4. abra A valaszadok igényének megoszlasa a vallasi alapu és nemzeti konyhak kozott
80,00% 75,00%

70,00% 63,97%
60,00%
0,
50,00% 37,13%
40,00% 34,19% 35,66% 34,93%
0 28,31%
30,00% 18,01% 13,97%
20,00% 14,34%
0,37% 1,47%
0, b
10,00% I I I 0, 37% 0,37%
0,00% [ —
2 0 z» P & XN
& & o & s ‘% S N
& Qﬁ‘b S O S ,\)29 %Qq’ @ (‘9‘%" 4 "B & Q,o S ) (§é\
@ &/‘v R

Forras: Sajat kutatas

A kérdbivet kitoltok a legkiilonbozébb kultirak és nemzetek jellegzetes konyhainak fuziojat
is szivesen latndk a vallasi szabalyokon alapuld vendéglatdhelyek kinalatdban. A valaszadok
87,50%-a valaszolta, hogy szivesen kiprobalnak a vallasi alapti, 4am eredetileg nem feltétlentil
az adott vallast kovetd izvilagot. A legtobben (75%) a hagyoméanyos magyar, 63,97% az olasz
konyhéval fuzidoban probalnak ki a vallasi szigoritasi konyhdkat. Ezen til a valaszadok 30-
40%-a jelolte meg a francia, spanyol, mexikéi és tavol-keleti gasztronomidkat. Kisebb
szazalékokban megjelentek az olyan kulturalis konyhdkkal toérténd fazidk is, mint az orosz,

szerb, lengyel, kozel-keleti, torok, roman vagy az indiai (4. ébra).
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A tovabbiakban megvizsgaltuk, hogy a magyar és a kiilfoldi véalaszadok esetében a
kérdoéivben felsorolt 6 tényezébdl, melyek és hogyan befolyasolndk az étteremvalasztasukat (5.

és 8. tablazat).

A magyar valaszadok étteremvalasztasat befolydsolo tényezok

Az adatelemzd moédszerekkel feldolgozhat6 hat kérdés mindegyikét 185 valaszado toltotte ki.
A klaszter analizis eredményeként sziiletett Ward (1963) modszerével késziilt dendrogrammal
4 csoport volt meghatarozhat6. A csoportositas josaga LDA alapjan 95,7%, és szétvalasuk
egyértelmii az LDA altal megadott LD; és LD» fiiggvényekkel, ahol a szinek és a jelek a

csoportbeosztast, a csillagok a csoportok kozepét mutatjak (5. abra).

5. abra A valaszadok csoportjainak szétvalasa, az LD és LD» diszkriminald fiiggvényekkel.

Csoport szam
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Forras: Sajat kutatas

5. tablazat Wilks’ A-statisztikak

Mennyire befolyasolnak ont az éttefem kivalasztasanal a kovetkezo Wilks' J-statisztika
tényezok?
Vallasi étkezési megszoritasok betartasa 0,269
Vallasi étkezésre jellemz6 izvilag 0,381
Masok ajanlasa 0,656
Felhasznalt alapanyagok eredete 0,697
Ar 0,736
Megkozelithetoség 0,747

Forras: Sajat kutatas

Az egyes csoportok elkiiloniilését tobb kérdésre adott valaszok egyiittese hatarozta meg. A
Wilks’ A-statisztika alapjan a valldsi étkezési megszoritasok betartdsa és a valldsi étkezésre

jellemzé izvildg kérdésekre adott valaszok voltak a legmegosztobbak a véalaszadok kozott. Igy
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ezeknek a kérdéseknek a megvalaszolasa befolydsolta leginkdbb a csoportok kialakuldsat. Ezzel
szemben a valaszadok lényegesen egységesebb véleményt fogalmaztak meg az arrdl és az
éttermek megkozelithetdségérdl. (5. tablazat).

A kialakult négy csoportban levd vélaszadok Iétszamat a 6. tablazat mutatja be.

6. tablazat Valaszadok létszama az egyes csoportokban

Csoportszam Létszam(f6) Szazalékos megoszlas (%)
1 83 449
2 42 22,7
3 44 23,8
4 16 8,6
Osszesen 185 100

Forras: Sajat kutatas

Az egyes csoportokban levd vélaszok statisztikainak grafikus megjelenitését szolgald box-
whisker’s abrak jol szemléltetik azok kiilonbségeit.

A 2. szamu csoport tobbségének véleménye szerint fontos, illetve nagyon fontos a vallasi
étkezési megszoritasok betartasa. Ebben a csoportban a 40-60 év kozottiek aranya 26%, mig a
teljes valaszadok korében 18%, azaz mas korosztalyokhoz képest az idésebb korosztalynak

fontosabb a vallasi étkezési megszoritdsok tiszteletben tartasa (6. abra).

6. abra Az egyes csoportok értékelése a vallasos étkezési megszoritasok betartasarol

i

@ = o
1 1 1

Vallasi étkezési megszoritasok betartasanak fontossaga
s
1

T T
3 4

Csoport szim
Forras: Sajat kutatas

Az 1-es és még inkabb a 2-es csoport szamara Iényeges a vallasi étkezésre jellemzd izvilag
(7. abra). Ez a két csoport adja a valaszaddk 2/3-at. A 2-es csoportban az izvilag hasonldan a
valldsi megszoritdsok betartasahoz az idésebb korosztalynak a fontosabb.

A csoportok koziil az 1-es csoport 1étszama a legnagyobb, és ebben a csoportban az §sszes
valaszadohoz képest kisebb a fiatalabbak (26-35 ¢s foként 36-45 évesek) aranya. Mivel az 1-es
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¢és 2-es csoportban is fontosnak tartjadk az izvildgot, ebbdl az kovetkezik, hogy a fiatalabbak

kevésbé tartjak lényegesnek a vallasi étkezésre jellemzd izvildgot és a hozzajuk kapcsolodo

eldirasok betartasat.

7. abra Az egyes csoportok értékelése a vallasi étkezésre jellemzo izvilagrol

5 _

Vallasi é

Csoport szam

Forras: Sajat kutatas

A vélaszadok tilnyomo tobbsége szamdra fontos mdasok ajanlasa egy-egy étterem
kivéalasztasdhoz. Ebben a vonatkozadsban az 1-es és 3-as csoportokban levok a fontos és a
rendkiviil fontos kategoridkat jeloltek meg valaszként. Ez a két csoport teszi ki a valaszadok

2/3-at. A 2-es csoportban levok koziil néhany ettdl kisebb osztalyzatokat is adott, de ez a csoport

szintén magasra értékeli az igy kapott informaciokat (8. abra).

8. abra Masok ajanlasanak megitélése

Csoport szam

Masok ajanlasanak szerepe
"
1

Forras: Sajat kutatas
A 4-es csoportban az 6sszes valaszado kevesebb, mint 10%-a foglal helyet. Ezen valaszadok

kozel 90%-anak fontos vagy rendkiviil fontos a felhasznalt alapanyagok eredete. Az els6¢ harom
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csoportbol az 1-es és a 3-as csoportban ugyanazokkal a kvartilis értékekkel lehet jellemezni a

valaszokat (9. abra).

9. abra A felhasznalt alapanyagok jelentoségének értékelése

5
4- ,
1
27 | E T
1 o

T T T

2 3 4

Csoport szam

Felhasznalt alapanyagok eredeténak jeléentdsége

Forras: Sajat kutatas

A valaszaddk minden csoportjaban fontos szerepe van az arnak. A vélaszadok kozel 90%-
anak ez a tényezd fontos vagy nagyon fontos. Ugyanakkor egy kicsivel kevésbé fontos, mint az

alapanyagok mindsége, vagy a masoktol nyerhetd informécio (10. abra).

10. abra Az ar jelentosége a kérdésre adott valaszokban

5
! *
24
*
T T T T
1 2 3 4

Csoport szam

=
1

Ar fontossaga
4

Forras: Sajat kutatas
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11. abra Az éttermek megkozelithetoségének fontossaga

5

Megkdzelithetéség
i N

m
i

Csoport szam

Forrés: sajat kutatas

Az arhoz képest bar kevésbé fontos, a valaszadok tilnyomo részének lényeges szempont,
hogy milyen gyorsan és mivel érheti el az adott éttermet (11. abra).

Annak vizsgélatdhoz, hogy elsésorban milyen tényez6k befolyasoljdk a magyar
valaszadokat az egyes éttermek kivéalasztasaban, fokomponens analizist végeztiink. A Kaiser-
Meyer-Olkin teszt szerint ez elvégezhetd (a teszt értéke: 0,627). A meghatirozott
fdkomponensek szama kettd, ahol az elsé fokomponens az adatok variancidjanak 36,6%, mig a
masodik 26,6%-at hatdrozta meg. Az atviteli matrix (7. tablazat) eredménye szerint a
valaszadok étterem valasztasaban a legfontosabb az ar és megkozelithetdség és csak a masodik

fdkomponensben jelenik meg a vallasi étkezési szokas és az adott vallashoz kapcsolddo izvilag.

7. tablazat A magyar vendégkor valaszaibol szamitott atviteli matrix

Mennyire befolyasolnik Ont az étterem kivalasztasanal a kovetkezé Fékomponens

tényezok? 1 2
Vallasi étkezési megszoritasok betartasa 0,213 0,803
Vallasi étkezésre jellemz0 izvilag 0,299 0,800
Felhasznalt alapanyagok eredete 0,658 0,259
Ar 0,753 -0,286
Megkozelithetoség 0,789 -0,287
Masok ajanlasa 0,662 -0,209

Forras: Sajat kutatas

A kiilfoldi valaszadok étteremvdlasztasdt befolydsolo tényezok
A kiilfoldi turistdk szdma a magyar valaszadok otode. Ezért a magyar valaszokra hasznalt
sokvaltozds adatelemzd modszerek alkalmazasa nem volt lehetséges, mely alol a PCA kivétel.

A mintaszam nagysaga ¢és a Kaiser-Meyer-Olkin teszt eredménye (0,539) ezt lehet6vé tette. A
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meghatarozott fokomponensek szdma harom, melyek rendre az adatok varianciajanak 39,65%,

25,06% és 17,55%-at hataroztak meg.

8. tablazat A kiilfoldi vendégkor valaszaibol szamitott atviteli matrix

Mennyire befolyasolnak Ont az étterem Fokomponens
kivalasztisanal a kovetkezo tényezok? 1 2 3
Vallasi étkezési megszoritasok betartasa -0,592 0,429 0,533
Vallasi étkezésre jellemzo izvilag 0,459 0,690 0,225
Felhasznalt alapanyagok eredete 0,415 0,797 -0,137
Ar 0,888 -0,071 0,193
Megkozelithetoség 0,435 0,412 0,762
Masok ajanlasa 0,817 -0,185 -0,287

Forras: Sajat kutatas

Az atviteli matrix (8. tdblazat) eredménye szerint a magyar vendégekhez képest a kiilfoldi
valaszadok étterem valasztdsdban egészen mds szempontok vannak jelen. Az elsd
fOkomponensben a legfontosabb a kiilfoldiek valasztisaban az ar és masok ajanlasa. A
kilfoldiek szdmara emellett jelentds a felhaszndlt alapanyagok eredete a masodik és a
megkozelithetdség a harmadik fokomponensben.

A hat kérdésre adott valaszokbol szamitott atlagértékek jelentds eltéréseket mutatnak a
magyar ¢és kiilfoldi valaszadok kozott (12. dbra). A valldsi megszoritasok betartasa és az
alapanyagok eredete fontosabb a magyar, mint a kiilfoldi turistdinak. Ezzel ellentétes a
valldsokra jellemzd izvildg, az étterem megkdzelithetdsége és masok ajanlasa, amelyek
lényegesen fontosabbak a kiilfoldi turistdknak. Az ar kérdése hasonléan fontos mind a

magyaroknak, mind a kiilfoldieknek.
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12. Abra Mennyire befolyasolnik Ont az étterem kivalasztisanal az Abran levé
tényezok?

5,00
4,50
4,00 —
3,50
3,00
2,50
2,00
1,50
1,00
0,50
0,00

I'd

Atlag

Vallasi étkezési Vallasi Felhasznalt

megszoritasok gtkezesr? alapanyagok Ar
] jellemz6
betartasa Lo eredete
izvilag
m Magyar 1,96 2,77 3,78 3,72 3,53 3,82
Kiilfoldi 1,53 4,03 3,26 3,76 3,76 4,32

Megkdzelithetd

; Masok ajanlasa
ség

Forras: Sajat kutatas

A KUTATASI FELTEVESEK IGAZOLASARA VONATKOZO MEGALLIPITASOK

Az els6 feltevéslink miszerint az étkezési megszoritasokkal rendelkezd vallasokat gyakorlok
szamanak valtozasa egyiranyban befolyasolja a kiilonb6z6 vallasokhoz kapcsolodd éttermek
szamanak alakulasat, nem igazolodott. Ugyanis, mig az izraelita vallast gyakorlok szama
csokkent, addig a vallashoz kapcsolodo éttermek szama ndvekedett a fovarosban. Az egy irdnyu
kapcsolat a halal éttermek és az iszlam vallastiak szdmanak alakulasa esetében sem nyert
bizonyitast. A 2001 és 2011 évi népszamlalasi adatokbdl csupan az orszagos iszlam
vallasgyakorlok szdmanak alakuldsat ismerjiik, mig Budapest esetében csak egy adat all
rendelkezésre, amely kevés volt a vizsgalathoz.

Az a feltételezésiink, mely szerint a valldsi szigoritasu éttermek, ha valamelyik hiresebb
nemzetkdzi konyhaval fuzidban is, de egyre inkabb teret nyernek Magyarorszagon
beigazolddott. A zsidd negyedben és kornyékén taldlhatd koser vendéglatohelyek lefedik
ételajanlataikkal a hiresebb nemzetkodzi konyhdk gasztronomidjat is. A halal éttermekben az
ételek a legtobb esetben halal alapuak, azonban a vendéglatohelyek interkulturalis

gasztronomiaja rendkiviil sokszind.
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Az a feltételezésiink, hogy a budapesti vallasi szigoritasi éttermek magyar és kiilfoldi
vendégeinek fogyasztoi szokasai eltérdk, beigazolodott mind a (1) fdkomponens analizis, mind
a (2) valaszokbol szamitott atlagértékek alapjan. (1) A PCA-val folytatott vizsgalat szerint a
magyar fogyasztok szdmara az ar, az étterem megkozelithetdsége, vallasi étkezési szigoritasok
betartasa és az izvilag, mig a kiilfoldi turistdknal az 4r mellett masok ajanldsa, az alapanyagok
eredete és az étterem megkozelithetdsége a legfontosabb szempont. (2) A valaszokbol szamitott
atlagértékek alapjan bar mind a magyar, mind a kiilféldi vendégeknek masok ajanlasa a
legfontosabb, a magyaroknal az alapanyagok eredete a kiilfoldieknél pedig az izvilag

fontossaga kovetkezik a rangsorban.

OSSZEGZES

A Magyarorszagon fellelhetd gazdasdgilag meghatdroz6 hivészammal rendelkezé vallasok
tobbsége nem rendelkezik a mindennapokra is kiterjedd étkezési szabalyrendszerrel. Az
izraelita és a muszlim vallasok azonban jelentds szinten befolyasoljak a vallast kovetdk étkezési
rendjét. Ennek koszonhetden a magyar vendéglatasban, kiilonosen Budapesten megjelentek az
ezekre a vallasokra szakosodott vendéglatohelyek. A hazai fogyasztok mellett szamos kiilfoldi
turista étkezési szokasat is meghatarozzdk a vallasi paraméterek. Ezért igyekeznek olyan
célallomast valasztani, ahol rendelkezésre allnak azon vendéglatohelyek, ahol ilyen jellegii
igényeiket kielégithetik. Ennek koszonhetden fontossd valt, hogy a turisztikai agazat
lehetdséget teremtsen arra, hogy az orszagba érkezd turistak gyakorolhassak valldsi, kulturalis
szokésaikat. Ennek egyik teriilete lehet a vallasi szigoritasokkal miikddo éttermek szdmanak
gyarapodasa.

Ez a tanulmany bemutatja, hogy Budapest, mint a Magyarorszagra jové turizmus f0
célallomasa, milyen alapokkal rendelkezik a kdser €s halal éttermek szdmanak, kinalatanak és
vendégkorének alakulasaban.

Osszegzésként megallapithatd, hogy a koser és halal vendéglatohelyek lefedik ajanlataikban
a hiresebb nemzetkdzi konyhak gasztronomidjat. Mivel szivesen fogadjak nemcsak az adott
valladst gyakorlokat, hanem mindazokat, akik nyitottak ezen konyhak megismerésére,
hozzéajarulnak egy 0j irdnyzatokkal rendelkezd, 4m valldsi alapokon nyugvo és hagyomanyokat

tiszteld vendéglatas 1étrejottéhez.

SUMMARY, CONCLUSIONS

Those religions in Hungary, which have enough followers to create an impact on the economy, do not really
have dietary restrictions which is valid for every day. In contrast to this, the Judaism and Muslim strictly
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control the dietary traditions of their followers. So, it happens in the Hungarian hospitality, mostly based
in Budapest being the top Hungarian touristic destination, restaurants, bakeries and cafés strongly
connected to and based on these religions have opened.
Tourist’s eating habits are partly determined by religious parameters, so they try to choose a destination
where there are restaurants to cater for such needs. Therefore, it is very important that the tourism industry
puts special emphasis on the practice of religious and cultural habits of potential tourists. One area of this
may be the increase in the number and quality of restaurants with religious restrictions.
Our goal was to find out what kind of correlation is between the number of restaurants based on different
religions in Budapest and the changing number of the followers of these religions.
The goal was reached with the following research questions:

- Is there any correlation between the number of restaurants based on different religions restrictions and

the changing number of the followers of these religions?

- How has the number of restaurants belonging to relations and their costumers changed in Budapest?

- What kinds of factors influence Hungarian and foreign costumers’ choice of restaurant?
Empirical part of the study is based on desk research (official statistic and reports) and field research (online
surveys, interviews). The following multivariate data analysis methods were used to process the data:
Cluster Analysis, Linear Discriminant Analysis (LDA), Wilks' A Statistics, Principal Component Analysis.
The main results of our research are mentioned below.
Our first hypothesis that the change in the number of people practicing religions with meal restrictions
influence the number of restaurants associated with different religions in one direction has not been
substantiated. Changes in the number of the followers of Israelite religion which has a lot of food restriction
have not had impact on the number of the restaurants for such people in the capital. While the number of
Jews has decreased, the number of Jewish restaurants has increased continuously. This one-way
relationship has not been proven for number of Halal restaurants and Islam religion. From the census data
0f 2001 and 2011, we know only the evolution of the number of national Islamic practitioners, while in the
case of Budapest, only one data is available, which was insufficient for the study.
Our assumption that religiously strict restaurants, even if they are fused with some of the most famous
international cuisine, are gaining ground in Hungary has been confirmed. Most of such fusion cuisines
already can be found in Budapest. Menus of Israelite restaurants in the Jewish district and its surrounding
area are commensurable with the gastronomy of the well-known international cuisines. Although, most of
the foods are based on halal requirements, the intercultural gastronomy is very varied in the halal
restaurants. The fusion of cuisines of different cultures has appeared here, too.
Our hypothesis that the Hungarian and foreign guests’ consumption habits of religious restaurants in
Budapest are different has been proved by both (1) PCA and (2) the averages calculated from the answers.
(1) According to a study conducted by PCA, the price, the accessibility of the restaurant, adherence to
religious and taste for Hungarian consumers, while for foreign tourists, besides the price, the
recommendation of others, the origin of the ingredients and the accessibility of the restaurant are the most
important aspects. (2) On the basis the averages calculated from the answers, the recommendation of others
is the most important for both Hungarian and foreign guests, while the origin of the raw materials in the
case of Hungarians and the importance of taste for foreigners are the second in ranking.
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